28. Ringgis-Berglauf Bowil
Cédric Lehmann knackt erneut seinen Rekord!

Am Samstag, 6.0ktober 2018, nahmen 52 Lauferinnen und Laufer im Alter zwischen 5 und
64 Jahren die Ringgis-Berglauf Strecke in Angriff. Nach dem Massenstart beim Restaurant
Wildeney Bad gelangten die Lauferinnen und L&ufer bei herrlichem Herbstwetter durch
Wald- und Wiesenwege ins Ziel auf Winterseiten (1060 m.i.M.) .Cédric Lehmann aus
Krauchthal gelang es auf eindriickliche Weise, seinen letztjahrigen Streckenrekord erneut zu
unterbieten. Er lief die 3,75 Kilometer lange Strecke mit 237 Metern Hohendifferenz in der
sensationellen Zeit von 14:36.33. Die zweitbeste Zeit erlangte Simon Wthrich aus Heimberg
in 17:08.88. Bester Teilnehmer des Skiclub Bowil wurde Jonas Hani aus Bowil in 19:03.21.
Tagessiegerin der Damen wurde die Juniorin Sina Scherling (JG 2003) aus Guttannen. Bei
ihrer finften Teilnahme lief Sina erstmals die Strecke mit 19:56.91unter 20 Minuten! Der
jungste Teilnehmer, Andri Kiinzi aus Emmenmatt (JG 2013) erreichte nach 37:18.10
strahlend das Ziel. Alle Teilnehmenden konnten nach dem Rickmarsch eine Dose
.Staldencreme® aussuchen. Den Kategoriensiegern wurde ein Prasent Uberreicht und unter
den anwesenden Teilnehmenden dreissig Preise verlost. Den Gutschein fir eine
Ubernachtung fiir zwei Personen mit Halbpension im Hotel Hold in Arosa gewann Max
Haueter aus Sumiswald.

Gratulation allen Teilnehmenden und Merci fir das Mitmachen. Wir hoffen euch nachstes
Jahr wieder begriissen zu kénnen. Herzlichen Dank, dem ,Laufchef‘ Robert Brechbiihl sowie
allen Helferinnen und Helfern. Herzlichen Dank den Sponsoren fir ihre grossziigige
Unterstutzung.

Der nachste Ringgis-Berglauf des Skiclub Bowil findet am Samstag, 5. Oktober 2019 statt.

Die ganze Rangliste und alle Bilder unter: www.skiclub-bowil.ch.
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